10 commandements de I’Ecotourisme

1. Laissez seulement des empreintes de pied, prenez seulement des photos.
2. Respecter la fragilité de I'environnement. Aider & sa préservation

3. Rendez votre tournée plus significative. Prenez le temps d'apprendre les
coutumes, la langue, les maniéres et la culture de la région visitée. Parlez
aux autochtones et rentrez chez vous avec un mot ou une phrase apprise
la-bas.

4. Respectez et soutenez les cultures locales (religions, traditions, artisanats,
services et arts culinaires), la vie privée et la dignité des résidents, spécia-
lement lorsqu’on est en présence des autochtones ou qu'on prend des
photos.

5. Ne jetez pas les ordures nimporte ou. Munissez-vous des sacs a ordure.
Laissez votre lieu de résidence plus propre qu'a votre arrivée.

6. N'achetez pas des objets produits avec des espéces en danger ou en voie
de disparition.

7. Coopérez en suivant toujours les itinéraires indiqués. Ne dérangez pas les
autochtones dans leurs habitations naturelles, préservez les habitats des
animaux et des plantes.

8. Faire I'effort de connaitre et de soutenir le programme local de conserva-
tion de la nature par les organisations de préfecture, les églises, les ONG
et association de protection de I'environnement. Aider & la conservation
de la nature partout dans le monde durant vos voyages.

9. Depuis votre environnement développé ou en voie de développement ;
faites tout vos efforts pour aider a préserver la nature, notre seule et
unique planéte TERRE.

10.Autant que possible, marchez ou utilisez les transports en commun.
Encourager les chauffeurs d'arréter leurs moteurs au parking. Soyez
amical et patient avec les guides, les serveurs qui sont respon-
sables d'un environnement paisible dans le secteur touristique.

Lorsque vous participez a ce circuit écotouristique,
vous contribuez a:

=5  Améliorer la vie locale car une partie du prix du circuit est
directement versé dans la caisse communautaire de développement.
&5 Changer la vision locale du touriste en évitant de donner des
cadeaux aux populations mais en financant des projets de
développement.
&4 Faire du tourisme un secteur générateur de revenus dans chaque
localité visitée, car les hotels et les restaurants choisis appartiennent a
des autochtones. Il en est de méme pour les guides.
&4 Participer a une protection de I'environnement en visitant des sites
de maniére responsable.
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Hébergement
Sur les tatas des membres de I'association, les chambres sont aménagées
pour vous offrir un confort minimum. Une nuit a la belle étoile sur la
terrasse est aussi possible.

Laissez-vous enchanter par 'ambiance féérique de I'Atacora

Restauration

Des mets locaux cuisinés selon les regles de I'art par Denise, Mathias ou
Alice et servis sous les paillottes de I'épicerie « Chez Parfait ». Sur deman-
de, vous pouvez participer a la préparation de votre plat.

A 45mn de Natitingou

Sur la bretelle de Boukombé, 28km de piste rouge carrossable et vous étes
a Koussoucoingou, la Perle de I'Atacora
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Loin des sentiers battus, découvrez en compagnie
d’écoguides professionnels locaux le Pays Somba,
peuplé de "batisseurs" hors du commun.

Empruntez le chemin qui méne a Koussoucoingou
dans les plaines de Boukombé, piste en terre
rouge cahoteuse, serpentant a travers les champs
de mais et les baobabs aussi gros que les Tata
somba qu'ils cotoient




Parcours 1: MYSTERE ET SPLENDEURS
DES TATCHIENTA

Parcours 2 : SAVANES ET CULTURES DU
PAYS SOMBA

LA ROUTE COLONIALE
ALLEMANDE

Parcours 3 :

Bienvenu a Koussoucoingou !

Au ceeur du village, découverte des tatas, petits
chateaux de terre
nichés dans la vé-
gétation.

Deux heures de
balade vous per-
mettront d’appré-
hender les techni-
ques de construction, le mode de vie du peuple
otammari et de visiter plusieurs types de tata.

Prix unitaire : 2.000F
Durée : 2h
Niveau de difficulté : Facile

De la plaine a 'aven, au détour des sentiers immé-
moriaux, découvrez avec surprlse des paysages
enchanteresses et la vie des &
femmes dans ce monde
d’homme.

Apprenez a concocter le
beurre de karité ou encore

le Tchouk que vous aurez

E tout loisir de déguster.

Prix unitaire : 2.500F
Durée : 3h
Niveau de difficulté : Elevé
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NE PAS OUBLIER:

CHAUSSURES DE MARCHE CONFORTABLES,
CHAPEAU, SERVIETTE DE TOILETTE, CAMERA,
CREMES SOLAIRE & ANTI-INSECTES

Ici, Thistoire et la culture sont au coin de chaque
pierre |

Essentiellement de la marche, ce sentier vous
dévoile une page de la colonisation allemande et
la résistance pacifique des Betammaribe. 1l vous
offre 'opportunité d’évaluer ce savoir et savoir-
faire des Anciens qui ont permis la construction
la route coloniale reliant bon nombre de villages
de ’Atacora !

Prix unitaire : 2.500F
Durée : 2h30
Niveau de difficulté : Moyen
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